
Compte Rendu Week-end formation Spéléjeunes 42 

 9 et 10 septembre 2006

Ce week-end marquait  notre retour sur le  Causse Méjean. Etant  donné 
notre échec du mois de mai, nous avions décidé cette fois-ci de triompher sur 
l’aven de Banicous. D’autant plus que cette exploration allait attitrer à quelques 
uns de nos jeunes un record de profondeur : 
-344 m. Le temps était de la partie en cette fin d’été indien. Tout était réuni pour 
que l’on passe un bon week-end. 

Au programme :
- Une équipe devait aller toucher le fond de Banicous
- Une autre devait rejoindre le lac à -150 m

   

Ramassage de bois en vue du feu de camp au clair de lune



                                           Aven de Banicous
Les Vignes, Lozère

Carte IGN 2640 ouest
X : 675,850 - Y : 218,875 - Z : 939 m

Profondeur : -344m
Objectif : le fond

Rédacteur : Sylvain, Manu
TPST : 5H00

Cote atteinte : -200 m (Haut du P 90)

Participants : Manu, Sylvain, Julien, Simon, Kevin, Agnès, Yohan, Emeric, Eva, Pratty, 
Boris

Cadres : Julien, Michel, Fabrice, Stéphane, Céline, Sylvain, Nanard, Laurent, Daniel, 
Michel G 

Lever à 8h30, réveil  en tranquillité. Nous 
entamons  cette  journée  par  un  long 
débriefing  de  rappels  techniques  sur  la 
spéléo  par  sylvain.  Pour  cette  sortie,  2 
groupes seront formés : l’un ira toucher la 
pierre  la  plus  profonde  et  prendre  une 
bonne  douche  et  un  autre  groupe  se 
remettra en confiance en douceur après 2 
mois de non pratique de la spéléologie.

Equipe descente en douceur     :   
Cadre : Papillotte, Céline
Jeunes : Arthur, Yohan, Kévin, Emeric

L’équipe  du  fond  ou  autrement  dit  « les 
motivés »  commence  à  équiper  la  cavité, 
suivie  de  la  seconde  qui  a  opté  pour  la 
descente jusqu’au lac à -150m. L’entrée de 
Banicous  est  assez  impressionnante,  elle 

est  ornée  de  fougères  et  de  mousses. 
Emeric  s’élance  suivi  sans  encombre 
d’Arthur  qui,  après  de  longues  vacances 
met son descendeur à l’envers, et aussi de 
Kévin,  Papillotte,  Nanard  et  Yach  qui 
ferme la  marche.  Une  descente  rapide  et 
agréable qui nous permet à sa juste valeur 
et  grâce  à  un  équipement  très  confort, 
d’apprécier  l’immensité  des  puits.  Nous 
nous  sommes  restaurés  dans  une  petite 
salle  magnifique  et  pleine  de  stalactites, 
juste après  le lac.  L’objectif  étant  atteint, 
l’équipe  remonte  en  douceur,  sauf  pour 
Yach  qui  avait  oublié  son  pantin.  La 
lumière  devient  de  plus  en  plus  vive  et 
nous  voilà sortis  au point  zéro,  pour une 
bonne soirée en perspective.
Rédacteur :  Arthur,  Yohan,  Kévin  et 
Emeric

Kevin 
dans les 
puits

Les trois mousquetaires



Equipe du fond     :   
Cadre : Nanard, laurent, Sylvain, Mickael
Jeunes : Manu, Sylvain, Simon et Julien

Nous  sommes  tous  descendus  jusqu’à  la 
salle  après  le  lac  à  environ  -150m ;  et 
ensuite,  un  groupe  de  7  personnes  s’est 
détaché  afin  de poursuivre  jusqu’au  fond 
du  trou  à  -344m  pendant  que  les  autres 
remontaient. La descente s’est bien passée 
et  l’intérieur  de  la  grotte  était  vraiment 
magnifique. Nous avons été impressionnés 
par les grands puits comme le P9Om, juste 
avant  d’arriver  au  fond.  D’autant  plus 
qu’on  est  descendu  sous  la  flotte.  Nous 
avons poursuivi par un P22 situé dans une 
sorte  de faille  qui  se  prolongeait  sur  une 
vingtaine de mètres et nous avons terminé 
la descente par un P14 pour arriver dans la 
dernière  salle  où  se  trouvait  une 
impressionnante cascade de 50m ; et nous 
avons ensuite exploré une faille similaire à 
celle citée avant.

La  remontée  a  été  rude  (surtout  avec  les 
kits)  et  un nanard qui  gueule :  « aller  les 
jeunes ! on se bouge ! on va pas y passer le 
réveillon,  sinon on va rater les verts à la 
radio  et  ça  se  loupe  pas ! »  A  la  sortie, 
nous sommes heureux d’avoir battu notre 
« record  jeune »  de  profondeur  mais  le 
prochain risque d’être difficile….

Julien au-dessus du lac

Emeric dans les puits


